
Parc Natural de Sant Llorenç 
del Munt i l’Obac
La Xara i el Pau i el drac de la cova

1 Aquí tens un mapa del Parc Natural de Sant Llorenç 

del Munt i l’Obac. Mira de localitzar els llocs que 

apareixen al conte: el cim de la Mola, el Montcau, els 

Òbits, el Cap del Faraó, el Paller de Tot l’Any, la Caste-

llassa, Cantacorbs, el Cavall Bernat, el turó de les Nou 

Cabres, els Plecs de Llibre, el morral o cova del Drac...
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1. Ofi cina del Parc a la Mata

2. Centre d’interpretació i Àrea d’esplai 
del Coll d’Estenalles

3. Centre d’informació de Mura 

4. Ofi cina d’informació al Monestir 
de Sant Llorenç del Munt

5. Ofi cina d’informació al Pont 
de Vilomara i Rocafort

6. Ofi cina d’informació a Talamanca

7. Centre de documentació del 
parc natural  

8. Centre Cultural Casanova de l’Obac

9. Casal de Cultura de Matadepera

10. El Marquet de les Roques

11. La Pastora (restaurant)

12. Escola de Natura la Muntada

13. Àrea d’esplai de la Riera de Nespres

14. Àrea d’esplai de les Arenes

15. Àrea d’esplai del Torrent de l’Escaiola
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2
Al Parc Natural de Sant Llorenç del Munt 

i l’Obac viuen molts animals i plantes. 

Alguns surten al text del llibre i els pots 

trobar en aquesta sopa de lletres: hi ha sis 

plantes i set animals salvatges.

3
El pastor Perot dels Òbits viu en una balma obrada. 

Aquest tipus de construcció era molt habitual a Sant 

Llorenç del Munt i a l’Obac, i també en altres mun-

tanyes. Avui ja no se’n fan, però encara en queden 

algunes al país. Fes una recerca a Internet i busca imatges 

de balmes obrades. Són totes de mida petita? Què et sem-

bla: creus que era còmode viure en una balma obrada?
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5
El drac és un dels personatges més habituals de la lite-

ratura fantàstica. A banda de llegendes com ara la de 

Sant Jordi o la del drac de Sant Llorenç del Munt, hi 

ha molts dracs que viuen en els llibres: el drac Smaüg 

a El Hòbbit, de J.R.R. Tolkien; Fuixur, el drac blanc de 

La història interminable, de Michael Ende; o la drago-

na Saphira, d’Eragon, de Christopher Paolini. Ara et 

volem recomanar un llibre escrit més a prop de casa 

nostra: Terra de dracs, una trilogia de Guillem Bou i Car-

me Trinidad que ens parla del dimoni Xiribelles, del 

Llibre de les Set Sivelles i d’un món habitat pel drac 

Mortoni, en Mig Drac, en Rosegapedres i el drac Molon-

dro. Que tinguis bona lectura! 

4
Al fi nal del conte, quan visiten el Centre d’Informació 

del Parc, la Xara i el Pau admiren el petit llibre medie-

val bellament il·lustrat pel Daleb amb miniatures d’or 

i colors vius. En el llibre hi apareixen grius, unicorns, 

tarasques, basiliscs, víbries i dracs. Però, saps ben bé 

com són cadascun d’aquests animals fantàstics? Busca 

aquesta informació i fes una descripció i un dibuix de 

cada tipus de bèstia.
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En el parc de Sant Llorenç del Munt i l’Obac la 
propietat de la terra és tant pública com privada, 
però el manteniment i la millora d’aquest 
patrimoni és responsabilitat de tothom. 

La caça al massís és regulada amb la fi nalitat que 
es mantingui la fauna que el caracteritza.

El parc és un indret idoni per practicar esports 
a l’aire lliure i per conèixer millor els nostres 
patrimonis natural i cultural. Utilitzeu la xarxa 
de pistes i camins.

Respecteu tots els elements que confi guren el 
paisatge del parc. Recordeu que la nostra societat 
l’ha de preservar per a les generacions futures.

La presència i l’activitat humana en aquest espai 
han deixat tot un seguit de manifestacions 
al llarg del temps: esglésies, castells, masies, camins, 
marges, etc. Tot això constitueix un patrimoni 
cultural d’una gran riquesa que hem de conservar.

Apreneu a conèixer els animals i les plantes
de la muntanya. Respecteu-los.

La circulació de vehicles no és permesa fora 
de les carreteres i les pistes d’ús públic. 
Respecteu els senyals.

Recordeu que està expressament prohibit 
de fer foc al parc (s’hi inclouen les barbacoes).

Si colliu bolets o herbes remeieres, no malmeteu 
el bosc utilitzant eines o excavant la terra.

No llenceu les deixalles a qualsevol lloc. 
Deixeu-les a les papereres del parc o als contenidors 
de la vostra localitat quan torneu a casa.

EQUIPAMENTS DEL PARC DE SANT LLORENÇ 
DEL MUNT I L’OBAC

Ofi cina del Parc Natural de Sant Llorenç 
del Munt i l’Obac. La Mata
Ctra. BV-1221 de Terrassa a Navarcles, km 14,8; 
08230 Matadepera
Tel. 938 318 350; Fax 938 317 737
a/e: p.santllorenc@diba.cat; www.diba.cat/parcsn/stllorenc
Horari: feiners de 9 a 14 h

Centre d’Informació del Coll d’Estenalles
Ctra. BV-1221 de Terrassa a Navarcles, km 14,8; 08279 Mura
Tel. 938 317 300; a/e: p.santllorenc.estena@diba.cat

Centre d’Informació de Mura
Consorci de les Valls del Montcau
Antigues escoles de Mura; 08278 Mura
Tel. 938 318 375 / 938 316 010; a/e: p.santllorenc.mura@diba.cat; 
www.vallsdelmoncau.org

Centre d’Informació del Pont de Vilomara i Rocafort
Exposició permanent ‘Les tines i el vi’.
Sant Jaume, 30; 08254  El Pont de Vilomara i Rocafort
a/e: p.santllorenc.pont@diba.cat

Monestir de Sant Llorenç del Munt
Exposició permanent ‘El Monestir de Sant Llorenç del Munt’. 
Visites guiades al monestir: diumenges a les 11 h.
Servei de bar i restaurant: La Mola; 08230  Matadepera
Tel. 937 435 454 / 629 503 040; a/e: p.santllorenc.mola@diba.cat
www.lamola.com

Centre Cultural Casanova de l’Obac
Equipament cultural i d’educació ambiental. 
Activitats pedagògiques i de lleure.
Projecció de l’audiovisual ‘La Megafada’: dissabtes i festius 
11, 12, 13 i 14 h; feiners, visites concertades.
Restaurant La Pastora
Ctra. BV-122 de Terrassa a Rellinars, km 9,8; 08222  Terrassa
Tel. 937 435 468 (dissabtes i festius) / 937 855 461 (visites concer-
tades); a/e: p.santllorenc.obac@diba.cat; www.cimaprojectes.com

El Marquet de les Roques
Equipament cultural i d’educació ambiental. 
Activitats pedagògiques i de lleure.
Vall d’Horta; 08212  Sant Llorenç Savall
Tel. 937 141 362; a/e: p.santllorenc.marq@diba.cat

Escola de Natura i Formació la Muntada
Escola de natura i espai de participació juvenil 
Vall d’Horta; 08212  Sant Llorenç Savall
Tel. 937 140 550; a/e: masia.lamuntada@gmail.com; 
www.avalot.cat

Les Refardes. Finca agroecològica
Cursos, trobades i atenció al públic.
Entorn l’activitat agronòmica i organolèptica. 
Centre demostratiu del funcionament d’energies 
renovables i l’agroecologia. 08275  Monistrol de Calders
Tel. 937 433 709; a/e: gaiadea@gmail.com; www.lesrefardes.com

Centre de Documentació del Parc Natural 
de Sant Llorenç del Munt i l’Obac
Edifi ci de Pantà 30, 3a planta ; 08221  Terrassa
Tel. 937 397 000; p.santllorenc.cdea@diba.cat
www.mediambient.terrassa.cat 

I a més, punts d’informació als municipis 
de Monistrol de Calders i Talamanca
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